
 

ほけんだより ２月号 
2月20日は「アレルギーの日」です。みそらこども園でも、年々食物アレルギーに対応するケースが増え
ています。また、こどもの食事を取り巻く環境の変化から、魚卵・木の実などのアレルギーも増加して 
います。 
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