
      花粉症の時期に入りました 

      スギ花粉の飛散が始まりました。花粉症の症状があるこどもは、年々増え 

      低年齢化も進んでいます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

気象庁の予報では、例年より花粉の飛散は少ない 

ですが、去年に比べると多い為、去年が大丈夫 

だったからと油断はできません。花粉症の方は 

症状がでる前に、医師に相談して、早めに対策を 

とりましょう。 
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ほけんだより 2 月 令和 3 年 2 月 19 日（金） 

みそらこども園感染症情報 

1 月 1 日～31 日 

１月は、感染症に罹るこども

は、いませんでした。 

      お願い 

身体計測の際に、服のサイズがきつく自

分で着脱ができなかったり、服に記名が

なく自分の脱いだ服がわからないこど

もがいます。着脱がしやすい服装や、衣

類に記名を必ずお願いします。（靴下や

スパッツにも）また、きょうだいの名前

やおさがりの衣類も、名前の書き直しを

お願いします。 


